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Gidi Thiéu vé Puong Truyén Tinh Mach

Trung Tam T Ngoai Bién (PICC) ciia Con Ban
Tai sao con ban lai cidn dén mét dudng truyén tinh mach

trung tam tit ngoai bién (PICC)?

m Dégiam bétsd1dn con ban bi kim tiém dam vao ngudi

m Détruyén thudc va dich vao mot tinh mach 16n

m Déldy hdu hét cicloai mau mau xét nghiém

Dudng truyén tinh mach trung tim tif ngoai bién (PICC) la gi?

B Mot dudng truyén tinh mach (IV) dai dit vao cdnh tay ctia con ban
m Doy tavabdcsi da dugc dao tao chuyén mon thuc hién

m Dugc gitt c6 dinh mot ché cho dén khi con ban dugc diéu trj xong
m Con ban c6 thé cin dugc gay mé d¢€ dit dudng truyén nay

Céacbd phan cia dudng truyén tinh mach trung tim tit ngoai bién (PICC):

m Béntrong (1) 6ng thong la mot duong 6nglinh hoat dugc dit vao mot tinh mach I6n
dé dan dén tim.

m Ong théng di rakhoi co thé con ban (& vi tri ddu ra). Ché nay thudngla trén canh
tay con ban. Phian nim phia ngoai co thé, cé thé c6 mot hay hai dudng éng (goila
(2) nong). Néu con ban cé mot 6ng thong hai nong, cic loai dugc chat, chit long, hoic
san phdm t& mau c6 thé dugc tiém truyén cing mot luc. Nhin tit bén ngoai co thé thi
c6 vé 1a hai nong ndi vao lam moét trudce khi di vao co thé. Tuy nhién, ddy la hai 6ng
riéng ré va hai nong khong c6 ché nao néilién véinhau ca.

B Mot miéng bang chuyén dung hinh dia (3) Biopatch®) dugc dit trén vi tri dit ong dé
phong ngtra vi khudn xdm nhép co thé.

= Mot @) bangy té trong sudt bing nhua dugc dit trén dng thong. Bing y té gitp
phong tranh nhiém trung va gi@ cho 6ng thong khong bi di chuyén.

B Motcii@ ndp co thé gb ra dugc 1a noi ma thude va dich dugc tiém qua. 6ng thong
con c6 thé duogc néi daira.

Puong Truyén Tinh Mach Trung
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Vi du minh hoa bén trong dudng truyén tinh
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Sau khi dit 6ng thong:

Vi tri dit 6ng thong bi chay mdu/hoi bAm tim la diéu binh thudng.

Canh tay ctia con ban c6 thé bi hoi dau nhic trong mét hay hai ngay.

Chim séc tainha:

Viéc thay ndp va bing y té sé dugc thyc hién béi mét y ta chim soc tai nha.

Nip lic ndo ciing phai ¢ dung vi tri ctia né va phai dugc thay méi 7 ngay mot lan.
Bang y té phai dugc thay méi 7 ngay mot lan hodc khi cdn thiét.

Ong thong phai dugc bom rita bing loai thudc chéng dong mau (heparin) hing
ngay va sau moi ldn st dung.

Viécbom rtta cdn dugc thuc hién béi nhiing thanh vién gia dinh ma da dugc huén
luyén dé bom rira 6ng truyén.

Ban c6 thé dugc trao cho mot cdi tii hodc day dai dé thu gon 6ng thong lai va trdnh
cho né khéi bi vo tinh kéo ra.

Phong tranh nhiém trung:

Vikhudn va mam bénh c6 thé di vao dong méu xuyén qua 6ng thong néu biang y té
va da khong dugc git sach va kho.

Néu biang y t&é hoic BIOPATCH® bj uét hodc bat ddu bong ra, xin vui long yéu cau
nhén vién y té thay n6. Pay la mot tha thuéit vo khuén va chinén dugc thyc hién
béinhiing ngudi chuyén nghiép c6 dao tao.

Che phu hoan toan 1én bang y té va 6ng thong bing mang boc chéng nuéc trudc
khi con ban di tim voi hoa sen.

Cénh tay con ban lic nao ciing phai git cho kho.

Khong dé con ban di boi hodc ngdm ca cdnh tay vao nuéde.
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Bom Rta Hang Ngay

m Heparin dugc stt dung d€ phong trdanh méu dong lam nghén 6ng thong.

Luc khong dugc st dung, méi nong phai dugc bom rita xuyén qua nip hang ngay
bing loai thudc goi la heparin.

Néu thuéc dugc tiém truyén qua dudng tinh mach tai nha, dudng truyén tinh
mach trung tdm ti ngoai bién (PICC) phai dugc bom rira sau mdilan st dung.
Néu 6ng thong c6 hai nong, méi nong déu phai dugc bom riia hang ngay.

Vit Liéu

Gang tay, néu dugc cung cdp

®m Tim bong dugc tim c6n
] éng tiém c6 chia sin heparin
Céch Thiic
1. Gom hét cic thiét bi vao mdt ché valam
sach khu vyclam viéc
2. Rira tay thatky bing nudc va sa bong
3. Mé&baobira
4. Deo ging tayvao
5. Chuindp bang tim bong tdm cén tir 15-30 gidy
6. Dékho tunhién twr 15-30 gidy
7. Trongluc 6ng thong vin con kep lai, ddm 6ng tiém vao gitta nip
8. Md&kep ra va tiém heparin vao véi phuong phip ddy roi ngung .
9. bitkep trélai 6ng thong, rut 6ng tiém ra, va vit bo dng tiém vao
thung chda thich hop
10. Lap lai buéc s8 5-9 v6i nhitng vt liéu méi cho
nong th hai Diing c6 ddy 6ng tiém
11. Git@ cho 6ng théng chic chin khibom rita 6ng thong.
Néu ban khéng thé bom
rita mot cich dé dang,
hay xem phan “do tim
vaxulyl6i”, trang 6-7
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Nhiing Diém Quan Trong

Hay chic chin 1a céc thdy c6, y td nha trudng,
va gido su thé duc biét vé cdi duong truyén
tinh mach trung tdm t ngoai bién ctia con
minh.

Kiém tra dinh ky dé xem 6ng thong c6 bi nit
hay c6 d4u hiéu bj hu hong.

Luo6n ludén mang thém nip, kep va vit liéu
bing gac.

Khong st dung vat liéu da bi roi xuéng dit.

Khong st dung nhiing b phén v6 khuin néu da c6 ngusi vo tinh dung vao.

Khong st dung cic dugc phdm da hét han hodc c6 mang boc khong con nguyén ven.
Céc em c6 thé tré lai v6i nhing sinh hoat binh thudng. Khong dugc choi diia manh
tay hodc tham gia cic mon thé thao ¢ va cham. Hay ban véi béc si dé dugc huéng
dan cuy thé.

Dbiéu quan trongla bit ky bac sihoidcy td nao dang cham séc cho con ban phai
biétla con ban dang c6 dudng truyén tinh mach trung tam tit ngoai bién. Piéu

nay vé cung quan trong néu con ban di thim kham & mét phong kham hoic
phong khéam cdp ciiu khéc.

Goi ai d€ dugc giap da:

Phong Kham:

Y T4 Chim Sé6c Tai Nha:

Y TaCo Vin:

Bénh Vién:

Bac Si:

Bacsi/Y ta phu trach dat mua vatliéu cho 6ng thong d€ sy dung tai nha va dé quanly viéc
bom rtta dinh ky:

Vatliéu dén tu:

Nguoibom rita dudng 6ng thong hang ngay:

Thong tin vé 6ng thong:

Cong ty:

S6 kiéu:

Kich ca French

Pé c6 thém nhitng cuén sdch nay, xin vuilong truy cip Gido Duc Bénh Nhéin va Gia Pinh A-Z &:
children.ucdavis.edu
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Do Tim va Xu Ly L6i

Déu Hiéu va Triéu Chiing

Vin Dé Co6 Thé Xay Ra

Can Phai Lam Gi

Cach Phong Tranh

Ro ridich, 6ng thong c6 16 hodc bi gay 6ng thong bi gay hoic bi dit B Che phu ché gay bang gac vo khudn va dung B Hay chic chinla 6ng thong dugc luon
bing keo dan 1én nguc lu6n cudn lai va gia cho chic chin
B Che phu ché gay bing gac vé khudn va dung B Trinh dungléi kéo hojc gidt manh 6ng
bing keo ddn lén cdnh tay thong
B Thongbéo choy td va bac sichdm séc tainha B Khongbao gid sit dung kéo hodc vat sic
biét ngay l4p tiic va mang con ban dén bénh nhon gin 6ng thong
vién B Khongbao gid sit dung sitc manh qué
d¢ khi bom rua dudng 6ng thong
Khong thé bom rita 6ng thong bing stic ép binh thudng Ong thong bi tic nghén hoic thit B Khong cd ddy chdtlong vao 6ng thong B Hay chic chin 6ng thong dugc bom
nut B Hay chic chinla 6ng thong khong bi thit nut rita bang heparin t6i thi€u méi ngay
hodcxodn lai doc theo 6ng thong hoidc duéi mot lan
bingyté B Bomriabingheparin méildn sau khi
B Hay chic chin kep da dugc méra stt dung
B Kéo 6ngtiém nhe vé phia sau dé hut méungugc | W St dung phuong phép ddy réi ngung dé
lai. Néu thdy c6 mdu, lai thit bom ria lin naa bom riza
B Néukhong thé bom riia ng thong dugc, hay
kep 6ng thong lai va goi dién cho y td hodc bac
singay lap tirc
Sung, cam gidc 4m, dung dau, 46, (ta dich, mui hoihodcri | Nhiém trung B Goidién cho bicsihodcy tangaylip tic B Rua tay trude khi bat ddu bt ky thao
dich taivitri ddura = tdc cham séc 6ng thong nao
o) Lo B Thudng xuyén kiém tra vi tri dit 6ng
Sét, 6nlanh, mét moi hoic bt hoat dong ~ thong
s =) B Trénh tié€p xtc véi ngudi bénh
DPau hodc sung doc theo dudng 6ng thong hodc cam thédy B Trinh khong dé dudng 6ng 6 gdn ta
dau ldc bom riia 6ng thong tré em
Bi sung duéi da 6 canh tay, c6, mit va/hodc vai Bén trong 6ng thong c6 van dé B Ngungtiém truyén vao 6ng thong B Kiém soit ng thong va da trong luc
B Goidién cho bicsihoidcytangaylap tic bom rira, thay bang va thay nip
Ong thong khong nim trong co thé hoic c6 méu thim Vo6 tinh rit 6ng thong ra B Dinghoanghdét B Hay chic chin la 6ng thong phailuén
vao bingy té hoic quin do B Delénvij tri ddura bing gac vo khudn lu6n dugc cudn lai va git cho chic chin
B Dit dda tré & tu thé ngoi
B Thongbdo cho bac sibiét ngay lap tiic va di dén
bénh vién
B Gitlai tdt ca cic bo phin dé dugc kiém tra
Thé hén hén hay bi dau nguc Co6 khong khi trong 6ng thong B Paylatrusng hgp CAP CUU! B Luon luén kep 6ng thong lai trugc khi
B Kep ong thonglai ngay lap tic, dit dira tré nim thdo nip ra
xuéng nghiéng vé bén trdi va gid binh tinh B  Luonkep 6ng thonglai lic khong st
B GOI9-1-1 dung
B Hay chic chdn nédp luén luén duge van

chitvao 6ng thong
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