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متطلبات قانون ولایة  
 كالیفورنیا 

 
بالحزام  الأطفال  ربط  یجب 
مقعد  في  صحیح  بشكل 
الداعم   المقعد  أو  السیارة 

سن   یبلغوا  سنوات   8حتى 
 .بوصات 9'4أو طول 

الذین   الأطفال  على  یجب 
سنتین  عن  أعمارھم  تقل 
السیارة   مقعد  في  الركوب 
وزن   یصل  لم  ما  الخلفي 

إلى   أو    40الطفل  رطلاً 
 بوصة.   40یصل طولھ إلى 

الأطفال  جمیع  ربط  یجب 
من   البالغین    8بالحزام 

سنوات وما أقل من ذلك في  
 .المقعد الخلفي

 
برنامج یو سي دیفیز   
 للوقایة من الصدمات

916-734-9798 

 

UC DAVIS HEALTH 
 دلیل السلامة لكیفیة استخدام مقعد السیارة 

 

 مقاعد الرضع و المقاعد القابلة للتحویل  -المقعد الخلفي 
  بوصة أو أكثر. 40ارتفاعھ رطلاً أو یبلغ  40یجب على الرضع والأطفال الصغار الذین تقل أعمارھم عن سنتین الركوب في مقعد السیارة الخلفي ما لم یزن الطفل 
   .یتم ربط أحزمة مقاعد السیارة عند أكتاف الطفل أو أسفلھا 
 .مشبك الصدر ملتوي على مستوى الإبط 
   .أحزمة مقاعد السیارة محكمة، بالتالي فإنھ لا یمكنك ضمھا معاً عند الكتفین 

 

 مقاعد قابلة للتحویل والمقاعد المجمعة  -المقاعد الأمامیة 
  أو عندما یتخطون  الأطفال مستعدین للركوب في مقعد السیارة الأمامي عندما یبلغون من العمر سنتین على الأقل أو عندما یتخطون الارتفاع للكراسي الخلفیةیكون

 حد الوزن المسموح بھ لاستخدام مقعد السیارة القابل للتحویل. 
  .توجد أحزمة مقاعد السیارة عند أكتاف الطفل أو فوقھا 
  .حزام الصدر یكون ملتوي ومشبوك على مستوى الإبط 
 .أحزمة مقاعد السیارة محكمة، ولا یمكنك ضمھا معاً عند الكتفین 

 

 سواء كانت مدعمة ظھر مرتفع أو بدون ظھر   –مقعد مدعمة 
  رطل. 40سنوات والذین تبلغ أوزانھم  5الأطفال فوق 
   لأعلى بحیث یمكن تثبیت الحزام على مستوى الكتف ومنطقة أعلى الفخذین بشكل صحیح. المقعد الداعم لتحدید الموضع بالحزام سیرفع طفلك 
 .حزام الكتف یقع على منتصف الكتف والصدر 
  .یتم ربط حزام الوسط أعلى الفخذین ولیس على المعدة 

 

 مخصصة للأطفال الأكبر سناً  –حزام الأمان 
 الأطفال تلك المرحلة: یتم جلوس الأطفال في مقعد مدعم حتى یبلغ  

  بوصات.  9΄4بالطول الكافي بحیث یمكنھ الجلوس في المقعد دون تراخي، وعادة یبلغ طول الطفل وقتھا   یتمتععندما 
  في مقعد السیارة الخلفي مع ثني الركبتین عند حافة المقعد التي توجد أمامھ. الجلوسیمكنھم 
  من منتصف الصدر ویستقر على الكتف (ولیس الرقبة).  الكتفیتقاطع حزام 
  أعلى الفخذین بشكل منخفض ومریح على الوركین / أعلى الفخذین (ولیس المعدة). حزامیتناسب ربط 
  ھكذا طوال الرحلة.  جالسینیمكن الأطفال البقاء 

  



Arabic 

 نصائح تركیب مقعد السیارة
مالك   دلیل  من  السیارة  بمقاعد  الخاص  والجزء  السیارة  مقعد  تعلیمات  دلیل  اقرأ 
إما  السیارة  في  مقعد  كل  تركیب  یجب  السیارة.   مقعد  تركیب  حول  السیارة 

 باستخدام المثبتات السفلیة أو حزام الأمان لتثبیتھ في مكانھ.
 

 
مقعد السیارة في الاتجاه الصحیح في المقعد الخلفي. قم بتوجیھ حزام الأمان  ضع  

 أو حزام موصل التثبیت السفلي عبر مسار الحزام المناسب.

 
مقعد  في  یدك  ضع  السفلیة.  المثبتات  ثبت  أو  وقفلھ  بإبزیم  الأمان  حزام  اربط 

 السفلیة.السیارة واضغط أثناء شد حزام الأمان أو المثبتات 

 
تأكد من أن مقعد السیارة لا یتحرك أكثر من بوصة واحدة من جانب إلى جانب أو من الأمام 

 إلى الخلف عند الاختبار على مسار الحزام باستخدام قوة معتدلة.

 
 تثبیت حزام المقاعد الخلفیة: 

تأكد من تثبیت مقعد السیارة بزاویة إمالة صحیحة. تحتوي معظم مقاعد 
السیارة على مؤشرات زاویة مدمجة أو أدوات ضبط لمساعدتك في ھذه  

 الخطوة.

 
 تثبیت حزام المقاعد الأمامیة: 

تأكد من توصیل الحزام العلوي بمثبت الحزام في السیارة.  ھذه الخطوة  
 مھمة جداً لأنھا تحد من حركة الرأس للأمام في حالة وقوع اصطدام. 

 
 
 

UC DAVIS HEALTH 

 محطات تركیب مقاعد السیارة
 یرجى الاتصال لتحدید موعد 

 
 مقاطعة ساكرامنتو 

 9798-734-916 ......................................... صحة جامعة كالیفورنیا دیفیس
 5779-864-916 ..................... (كارمایكل وجنوب ساكرامنتو) دیجنتي ھیلیث 

 7114-405-916 ..............................   إدارة مطافئ كوزومنس (إلك غروف)
 5600-897-916 ........ دوریة الطرق السریعة في كالیفورنیا - جنوب  ساكرامنتو 

 4600-617-916 .......................................... إدارة إطفاء ویست  ساكرامنتو 
 
 

 بساكرامنتو المحیطة المناطق
 3344-663-530 ................... دوریة الطرق السریعة في كالیفورنیا - نیوكاسل 

 8914-468-209 ..................................................... مقاطعة سان خواكین 
 3852-752-530 .......................... إدارة الإطفاء بجامعة كالیفورنیا في دیفیس 

 4685-662-530 ....................... دوریة الطرق السریعة في كالیفورنیا وودلاند 
 4410-406-530 ...................................................... مقاطعة یولو ھیلث  

 aaa.com/carseatsالموقع الإلكتروني  یرجى زیارة  ............................. أیھ أیھ أیھ 
 

 
 

 

 
 


